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DESCRIPCIÓN
DEL PROGRAMA
El Diplomado en Salud Mental y
Consejería Cristiana nace con el
propósito de entregar
herramientas teóricas y prácticas
para fortalecer el acompañamiento
integral desde la fe, con enfoque
en la salud mental dentro de la
comunidad cristiana.

Buscamos formar líderes, pastores
y miembros de iglesias locales que
puedan responder de manera
informada, ética y compasiva ante
situaciones de crisis,
vulnerabilidad emocional y
espiritual, contribuyendo así al
cuidado de las personas y a la
edificación de comunidades
saludables.
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OBJETIVO

Formar personas comprometidas con la Consejería
Cristiana y el Acompañamiento Psicoespiritual a

través del uso de herramientas bíblicas, reflexivas e
interdisciplinares en y desde la iglesia local. 
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BIMESTRE I

MALLA 
CURRICULAR

*Ciclo vital
**Incluir los primeros auxilios
***Abuso espiritual y de conciencia-Violencia religiosa-”Fe” tóxica



Se espera que los/as estudiantes tengan vocación o
llamado para desarrollarse en el ministerio de la
consejería cristiana y/o acompañamiento.
Se espera que tengan compromiso con su proceso
formativo, siendo capaces de responder a las exigencias
académicas del diplomado con actitud investigativa,
crítica, reflexiva y propositiva.
Se esperan habilidades para las relaciones
interpersonales para facilitar el acompañamiento de
personas con sufrimiento o enfermedad mental. 

PERFIL DE INGRESO



01 02 03

Requisitos

Carta de respaldo de
la iglesia local

Carta del pastor/a o
encargado/a de la
congregación.

Relato breve (máx. 2
pág.) de experiencia
ministerial y/o en
acompañamiento en
la iglesia u
organizaciones
afines.



ARANCELES

MATRÍCULA ANUAL

ESCOLARIDAD
MENSUAL

$61.400

$78.000

Hasta 2 cuotas de
$30.700 cada una

10 cuotas
mensuales

Las cuotas se comienzan a pagar junto con la matrícula y al inicio del bimestre en el que se haya matriculado.

*Nota: Reajuste anual de aranceles, para el año 2026 se informará próximamente en período de admisión. 



¿CÓMO POSTULAR?
Recuerda completar estos tres pasos, esto asegura tu incorporación

al Diplomado del Seminario Teológico Bautista.

https://forms.office.com/r/2T7NBFPY6q?origin=lprLink
https://forms.office.com/r/2T7NBFPY6q?origin=lprLink


Banco Santander 
Cta.-Cte. : Nº06-58771-2 
RUT: 73.067.500-3 
Fundación Educacional Diego Tompson 
E-mail: secretariastb@seminariobautista.cl 

Nota: indicar el motivo del pago y si es un tercero quien transfiere, por

favor indicar nombre y apellido del estudiante. 



MOODLE
01

02

Plataforma virtual

Una vez matriculado y confirmado tu pago,
recibirás tus credenciales para acceder a la
plataforma Aula Virtual.
Allí podrás:

Acceder a tus cursos y materiales de estudio.
Ver las fechas de clases sincrónicas.
Subir tus trabajos y participar en los foros.
Mantener comunicación directa con tus docentes.



Certificación
Al finalizar y aprobar el programa, recibirás tu diploma que

acredita tu formación en Salud Mental y Consejería Cristiana,

emitido por el Seminario Teológico Bautista de Chile.
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Bimestre
Calendario por
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Bimestre I- 2026
Abril - Julio

Abril

Mayo

Junio

Sábado 25

Sábado 9, 23, 30

Sábado 6, 13

8:30 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 11:45 

11:45 - 12 hrs

12 hrs - 13 hrs

Mg. Alfredo Torres Interpretación Bíblica para el
acompañamiento

Break

Psic. Lida Alzate Identidad y Desarrollo Humano

Break

Dr. Carlos Díaz Antropología Teológica y Salud
Mental

*Los días que se registran en esta tabla son los

días donde se tienen las clases sincrónicas
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Bimestre I- 2026
Julio-Septiembre

8:30 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 11:45 

11:45 - 12 hrs

12 hrs - 13 hrs

Psic. Constanza Ferrilli ¿Qué es y cómo acompañar
casos de Ideación e intento

suicida?

Break

Psic. María Alejandra Ríos ¿Qué es y cómo acompañar
casos con Trastornos de

Ansiedad?

Break

Psic. Lida Alzate ¿Qué es y cómo acompañar
casos con Trastornos

Depresivos?

Julio
Agosto

Septiembre 

Sábado 19

Sábado 2, 16, 30

Sábado 6

*Los días que se registran en esta tabla son los

días donde se tienen las clases sincrónicas
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Bimestre I- 2026
Septiembre-Noviembre

8:30 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 11:45 

Pr. Samuel Villa Comunidades de fe y salud
mental

Break

Psic. María Alejandra Ríos Diseño de una propuesta de
salud mental para la iglesia

localSeptiembre
Octubre

Noviembre 

Sábado 27

Sábado 11, 25

Sábado 8, 15

*Los días que se registran en esta tabla son los

días donde se tienen las clases sincrónicas

MES DÍA



Asignaturas
Descripción

Seminario Teológico Bautista



ANTROPOLOGÍA TEOLÓGICA
Y SALUD MENTAL

Este curso está diseñado para entender la antropología bíblica para facilitar el acercamiento
al ser humano ante los desafíos de la salud mental. Se espera que la revisión integral de la

persona permita acompañar a quien sufre en alguna de sus dimensiones (física, mental,
emocional y espiritual). 

INTERPRETACIÓN
BÍBLICA PARA EL
ACOMPAÑAMIENTO
Este curso está diseñado para que el estudiante se aproxime a pasajes claves, tanto del
Antiguo como del Nuevo Testamento, para encontrar claves de acompañamiento, en
especial, inspiradas en Jesús, como modelo de consejería relacional. 

Mg. (c) Alfredo Torres

Mg. (c) Carlos Díaz



IDENTIDAD Y DESARROLLO HUMANO:
BASES DETERMINANTES EN SALUD

MENTAL
Este curso está diseñado para explorar la relación entre la identidad, el desarrollo humano y

la salud mental. Dirigido a quienes desean comprender cómo estos factores influyen en la
consejería cristiana, proporcionando bases sólidas para el acompañamiento psicoespiritual. 

¿QUÉ ES Y CÓMO ACOMPAÑAR
CASOS DE IDEACIÓN E INTENTO
SUICIDA? 
Este curso está centrado en la prevención y acompañamiento, en especial, está dirigido
para aquellos con vocación en la consejería cristiana. Se abordará cómo identificar y
brindar apoyo a personas con ideación o intento suicida, integrando perspectivas
bíblicas y herramientas prácticas de acompañamiento.

Psic. Mg. Constanza Ferrilli

Psic. Mg. Lida Alzate



¿QUÉ ES Y CÓMO ACOMPAÑAR
CASOS CON TRASTORNOS DE

ANSIEDAD? 
Este curso está orientado a aquellos comprometidos con la consejería cristiana, con el fin de

explorar los trastornos de ansiedad desde una perspectiva bíblica e interdisciplinaria.
Proporciona herramientas prácticas para acompañamiento espiritual de quienes sufren este

tipo de trastornos. 

¿QUÉ ES Y CÓMO ACOMPAÑAR
CASOS CON TRASTORNOS
DEPRESIVOS?
Este curso está centrado en la prevención y acompañamiento, en especial, está dirigido
para aquellos con vocación en la consejería cristiana. Se abordará cómo identificar y
brindar apoyo a personas con ideación o intento suicida, integrando perspectivas
bíblicas y herramientas prácticas de acompañamiento.

Psic. María Alejandra
Ríos

Psic. Mg. Lida Alzate



DISEÑO DE UNA PROPUESTA DE
SALUD MENTAL PARA LA IGLESIA

LOCAL
La meta de esta asignatura es que cada estudiante pueda proponer un programa de atención a

personas con las que se relaciona la comunidad de fe dentro del marco de acción que
permitan las competencias de la Consejería Cristiana, con énfasis en el acompañamiento

personal. Se entregarán herramientas para detectar situaciones de salud mental, planificar
actividades de acompañamiento, generar redes de apoyo y derivación profesional. 

COMUNIDADES DE FE Y SALUD
MENTAL
A través de este curso se abordan temáticas relacionadas con correctas interpretaciones
del liderazgo cristiano y familiar, relaciones humanas en libertad e interdependencia
emocional y espiritual, entre otros, que caracteriza una comunidad cristiana saludable.

Psic. María Alejandra
Ríos

Pr. Mg. Samuel Villa



  María Alejandra Ríos

Más Información
 COORDINACIÓN DEL PROGRAMA


